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Jaarverslag

Samenstellingsverklaring

Aan: het bestuur van de stichting

De jaarrekening van Stichting Mijn Data Onze Gezondheid te Amsterdam is door ons samengesteld op basis van de
van u gekregen informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2017 en de staat van baten en
lasten over 2016-2017 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichting is onder andere een overzicht van de
gehanteerde grondslagen voor financiéle verslaggeving opgenomen.

Deze samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht, waaronder de voor ons beroep
geldende standaarden. Op grond van deze standaarden wordt van ons verwacht dat wij u ondersteunen bij het
opstellen en presenteren van de jaarrekening in overeenstemming met Titel 9 Boek 2 van het Burgerlijk Wetboek
(BW). Wij hebben daarbij onze deskundigheid op het gebied van administratieve verwerking en financiéle
verslaggeving toegepast.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie kiopt en dat u ons alle relevante
informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor geldende regelgeving,
dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze verantwoordelijkheid heeft voldaan. Als slotstuk van onze
werkzaamheden zijn wij door het lezen van de jaarrekening globaal nagegaan dat het beeld van de jaarrekening
overeenkwam met onze kennis van Stichting Mijn Data Onze Gezondheid. Wij hebben geen controle- of
beoordelingswerkzaamheden uitgevoerd die ons in staat stellen om een oordeel te geven of een conclusie te trekken
met betrekking tot de getrouwheid van de jaarrekening.

Bij het uitvoeren van deze opdracht hebben wij ons gehouden aan de voor ons geldende relevante ethische
voorschriften. U en andere gebruikers van deze jaarrekening mogen er dan ook vanuit gaan dat wij de opdracht
professioneel, vakbekwaam en zorgvuldig, integer en objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan met
de door u verstrekte gegevens.

Egmond a/d Hoef, 25 juni 2018

Vitali & van de Graaf
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Stichting Mijn Data Onze Gezondheid
gevestigd te Amsterdam

Jaarverslag

Inleiding

Ingevolge de door u verstrekte opdracht bieden wij u bij deze aan: de jaarrekening 2016-2017 van Stichting Mijn Data
Onze Gezondheid gevestigd te Amsterdam.

Algemeen
De organisatie is als stichting op 1 december 2016 opgericht en heeft met name als doelstelling:

a. te bevorderen dat burgers maximaal kunnen beschikken over de op hen betrekking hebbende persoonsgegevens,
en daarover de eigen regie kunnen voeren, zulks ten behoeve van het welzijn en de gezondheid van burgers en ter
versteviging van de individuele positie van burgers in de gezondheidzorg en samenleving;

b. het (doen) voorbereiden van een organisatorische structuur waarin alle betrokken partijen invioed kunnen uitoefenen
en dat een kader biedt waarbinnen de doelstelling gestalte kan krijgen,

en al hetgeen met vorenstaande verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin van het woord.

Bestuurssamenstelling per 31 december 2017

Voorzitter: de heer H. Duinkerken
Secretaris: mevrouw |. Wallage
Penningmeester: de heer P. Pekelharing
Algemeen bestuurslid: de heer H. de Boon
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Bestuursverslag

Inhoudelijk

Het jaar 2017 stond in het teken van fondsenwerving en het op de radar komen. Fondsenwerving is goed verlopen tot
september 2017, daarna stokte het en bleven gehoopte sponsoren uit. Wel is veel netwerk opgebouwd.

Er is zwaar en weloverwogen ingezet op het vormgeven van een project voor de BeterGezond call.

Tevens is — in opdracht — veel werk verzet om de Holland Health Data Codperatie van de grond te tillen. Dat is gelukt;
sinds november 2017 is de HHDC een juridisch feit. MD|OG levert twee bestuursleden: Henk Duinkerken als secretaris
en Gaston Remmers als voorzitter.

Er is veel gezocht naar een juiste positionering van MD|OG in het snel wisselende veld van e-health, big data en
patiént empowerment. Het heeft in december zijn neerslag gekregen in het A-4tje ‘Wat doet MD|OG?' Dat Ad-tje
vormde tevens de rode draad voor het beleidsplan 2017-2019, dat in december is afgerond (A-4tje is bijgesioten als
bijlage bij dit bestuursverslag).

Website www.MDOG.nl is in de lucht sinds juli 2017

Een projectaanvraag samen met Waag Society (Europees project) heeft het niet gehaald, net zo min als een voorstel
voor ‘Maak je Stad’ (Amsterdam), i.s.m. Patientenbelang Amsterdam.

Samen met Medmij is begin juli 2017 een workshop georganiseerd over de wederzijds toegevoegde waarde van
MDI|OG t.o.v. het MedMij-programma.

ANBI status is verkregen met terugwerkende kracht vanaf 1 jan 2017.

Financién
Zie jaarverslag.

Wat doet MD|OG — Mijn Data Onze Gezondheid

Waar staan we voor

“Data” en "Gezondheid” zijn in onze samenleving enorm aan het veranderen. Het oude paradigma is dat de data van
de zorgverlener of instelling zijn. Het nieuwe dat jouw data van jou zijn, en dat je volgens de wet er de regie over moet
kunnen voeren. Maar dat gaat niet vanzelf. MD|OG wil bijdragen door op te treden als gids op weg naar dat nieuwe
paradigma. Een partij die alle spelers samen prikkelt en gidst naar een nieuwe gezondheidseconomie waar het belang
van de burger centraal staat. Naar een samenleving waarin elke burger en patiént de beschikking heeft over eigen data
en zo regisseur wordt van de eigen gezondheid. Dit speelt zowel op individueel niveau, door inzicht te verwerven in
eigen vraagstukken via Citizen Science. Het speelt ook op collectief niveau, door de kennis te ontsluiten die in de
combinatie van alle gezamenlijke gezondheidsdossiers besloten ligt.

MD|OG treedt op als initiator en katalysator van vernieuwingen door in te spelen op nieuwe rollen en verhoudingen. Zo
zorgen we samen voor voorzieningen waar de nieuwe gezondheidseconomie op stoelt.

Dat gezegd hebbend: waar werkt MD|OG dan concreet aan?



Producten en diensten

Mijn Eigen Onderzoek — aan app voor Zelf-monitoring

Het scala aan sensoren en gadgets neemt met de dag toe. Bloeddruk en bloedwaarden kan elk mens laten meten.
Maar hoe kan iemand weten of keuzes qua levensstijl helpen om moeilijk meetbare klachten te verminderen, zoals
hoofdpijn, buikpijn of moeheid? Daar bestaat momenteel nog een lacune die onderzoek, beter inzicht en oplossingen
belemmert.

Voor het meetbaar maken van subjectieve effecten heeft MD|OG daarom een app ontwikkeld — en wetenschappelijk
gevalideerd — die mensen in staat stelt zijn of haar ervaringen te vertalen in concrete en doorzoekbare data. Behalve
dat de zij zelf meer inzicht zullen krijgen in wat voor hen werkt en niet werkt wat betreft levensstijl en voeding, kunnen
de data worden gebruikt in documentatie, bewijsvoering en begeleiding door behandelaars. Zo worden wij allemaal op

weg geholpen met het genereren en benutten van individuele data, die bewijs opleveren voor de effectiviteit van onze
eigen leefstijlkeuzes.

Data-coGperatie

Hoe kunnen burgers gezamenlijk achterhalen of een bepaald voedingspatroon of levensstijl daadwerkelijk een positief
effect op de gezondheid heeft? Als u uw eigen data verzamelt en wilt doneren ten behoeve van gezamenlijke
kennisvorming, waar kunnen deze data dan heen worden gebracht? Ook op dat punt ontbreekt een belangrijke
schakel. MD|OG is een van de initiatiefnemers van de Holland Health Data Co6peratie, een veilige database die helpt
om inzichten en bewijsvoering te genereren uit alle individuele gegevens. De data-cotperatie, waarvan het beheer ligt
bij de mensen die hun data daar inbrengen, is inmiddels zelfstandig gevestigd onder de naam HHDC.

Living Labs

Zelfs met een data-codperatie en een wereld aan sensors, gadgets en apps, is het nog lang niet zeker dat mensen
daar hun voordeel — lees : gezondheid - uit weten te halen. De data moeten ook stromen — onder regie van de burger.
Daar ontwikkelt MD|OG Living Labs voor. Dat zijn samenwerkingsverbanden waarin onderdelen van de complexe
puzzel worden ontwikkeld en getest, en mensen concreet geholpen. Zo kunnen we snel boven water tillen wat burgers
en professionals wel en niet willen, wat volgens hen wel en niet werkt en hoe de verdere ontwikkelingen moeten
verlopen. Zo kunnen burgers en patiénten ervaring opdoen met nieuwe producten en diensten. En indien nodig dwingt
MD|OG de beschikbaarheid van data juridisch af.

Op dit moment werkt MD|OG aan de volgende living labs:

- Personalised microbioom therapie

- Mycardio, individuele cardio verbeterende levensstijl

- Bestrijding van diabetes door levensstijl als medicijn

- Prostaatkanker

- Chronische vermoeidheid

Ronde tafels, Workshops en Symposia

In een nieuwe gezondheidseconomie heeft elke burger meer inzicht in en is er sprake van een betere en ethische
benutting van individuele en collectieve data. Dat wordt door organisaties binnen en buiten de zorg ondersteund. Van
ziekenhuis en sporthal tot supermarkt, alle actoren kunnen hier een bijdrage aan leveren.

Om alle spelers te stimuleren naar een nieuwe, passende rol in dat geheel, organiseert MD|OG ronde tafelgesprekken,
workshops en jaarlijks één of meer symposia. Daar worden de laatste ontwikkelingen op dit gebied gepresenteerd en
besproken. Alle spelers inspireren en stimuleren elkaar en ze werken samen aan nieuwe oplossingen voor een
gezonde samenleving.

Heeft u interesse om aan één van de activiteiten van MD|OG deel te nemen, of wilt u er een initiéren? Laat het ons
weten.

Amsterdam, 20 juni 2018

het bestuur
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Balans per 31 december 2017

ACTIEF
{(in euro’s)
Toelichting 31 december 2017
VLOTTENDE ACTIVA
Vorderingen en overiopende activa 1
Overlopende activa 9.733
9.733
Liquide middelen 2 18.908
28.641

(Samenstellingsverklaring afgegeven)




PASSIEF

(in euro's)

Eigen vermogen
Stichtingskapitaal

Langlopende schulden
Overige langlopende schulden

Kortlopende schulden en overlopende
passiva

Overlopende passiva

Toelichting

3

31 december 2017

418
418

20.233
20.233

7.990
7.990

28.641
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Staat van baten en lasten over de periode 1 december 2016 - 31 december 2017

(in euro's)

Toelichting 2016-2017
Baten 6 122.026
Directe lasten 7 (5.887)
Baten -/- directe lasten 116.139
Overige bedrijfskosten 8 115.488
Som der exploitatielasten 115.488
Exploitatieresultaat 651
Rentelasten en soortgelijke kosten (233)
Financiéle baten en lasten 9 (233)
Resultaat 418

(Samenstellingsverklaring afgegeven)
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Algemene toelichting en grondslagen
voor financiéle verslaggeving

Algemene grondslagen voor verslaggeving
Algemeen

De jaarrekening is opgesteld op basis van historische kosten. De gehanteerde grondslagen van waardering en
resultaatbepaling zijn niet gewijzigd ten opzichte van vorig jaar en zijn als volgt.

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva
Activa en passiva

Alle activa en passiva worden gewaardeerd tegen nominale waarde, tenzij anders vermeld.

Vorderingen en overlopende activa

De vorderingen en overlopende activa worden gewaardeerd tegen de nominale waarde, zonodig onder aftrek van een
voorziening uit hoofde van oninbaarheid.

Liguide middelen

De liquide middelen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking van de onderneming en betreffen de
direct opeisbare vorderingen op kredietinstellingen en kasmiddelen.

Langlopende schulden

De langlopende schulden betreffen leningen met een looptijd langer dan één jaar. Het gedeelte van de leningen dat
wordt afgelost in het komende jaar is opgenomen onder de kortlopende schulden. In de toelichting op de balans is een
specificatie opgenomen.

Kortlopende schulden en overlopende passiva

De kortlopende schulden en overlopende passiva betreffen schulden met een looptijd van ten hoogste eéén jaar en
worden - voor zover niet anders vermeld - gewaardeerd tegen nominale waarde.

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat
Baten

Onder baten wordt verstaan de aan derden in rekening gebrachte bedragen, exclusief omzetbelasting, voor geleverde
goederen en diensten.

Directe lasten

Onder directe lasten wordt verstaan de aan de baten direct toe te rekenen verbruikte grondstoffen alsmede kosten van
fabricage tegen inkoopwaarde, dan wel bij handelsgoederen de directe inkoopwaarde. Tevens zijn, indien van
toepassing, inbegrepen de afwaardering van voorraden tot lagere marktwaarde, alsmede getroffen voorzieningen voor
incourante voorraden.

10
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Algemene toelichting en grondslagen
voor financiéle verslaggeving

Overige bedrijfskosten

De overige bedrijfskosten worden toegerekend aan de periode waarop ze betrekking hebben.

Rentelasten en soortgelijke kosten

De rentelasten en soortgelijke kosten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve rentevoet.

(Samenstellingsverklaring afgegeven)
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Toelichting op de balans

(in euro's)

VLOTTENDE ACTIVA
1) Vorderingen en overlopende activa

QOverlopende activa

2) Liguide middelen
Triodos Bank

PASSIVA

3) Eigen vermogen

Stichtingskapitaal

Stichtingskapitaal

Stichting Mijn Data Onze Gezondheid

4) Langlopende schulden

Lening P.R. Pekelharing Beheer B.V.

5) Kortlopende schulden en overlopende passiva

Overlopende passiva

{Samenstellingsverklaring afgegeven)

31-12-2017
9.733

18.908

418

Opriamcs Resultaat over

Beginkapitaal minus deu eriode Eindkapitaal

op 01-12-2016 stortingen P op 31-12-2017
2016
2016
i 418 418

31-12-2017
20.233

7.990
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Toelichting op de staat van baten en
lasten

(in euro’s)

6) Baten

Subsidies

Sponsoring

Opdrachten

Ontvangen bijdrage P.R. Pekelharing Beheer B.V.

7) Directe lasten
Externe inhuur

Gemiddeld aantal werknemers

Gedurende de gerapporteerde periode waren er geen werknemers in dienst.

8) Overige bedrijfskosten

Inhuur directie

PR kosten

Algemene kosten

Kosten betaald door P.R. Pekelharing Beheer B.V.

9) Financiéle baten en lasten
Rentelasten en soortgelijke kosten
Per saldo een last

(Samenstellingsverklaring afgegeven)

2016-2017

48.250
15.000

7.050
51.726

122.026

5.887

57.309
5.720
733
51.726

115.488

(233)
233



